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Módulo springboard que nos controla cuando 
dormimos
Jueves, 3 de Enero de 2002             

JetLog ha desarrollado el módulo springboard 24x7 
PowerNapping, que permite a los usuarios controlar 
las horas de sueño.

Este módulo controla las horas que permanecemos 
durmiendo para que aprovechemos realmente nuestras 
horas de descanso. Los datos en los que se basa el 
programa están sacados de los que usa la NASA para 
sus astronautas y pilotos. 

El módulo controla el sueño profundo y otras 
alteraciones que pueden producir dolor de cabeza, 
desorientación y otros síntomas después del tiempo que 
hemos estado durmiendo.
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Usa un sensor táctil diseñado para controlar las 
transiciones que se producen durante las etapas de 
sueño. Controla según la tensión de los músculos si nos 
encontramos en una fase u otra.

JETLOG's 24x7 PowerNap está basado en el programa 
BigClock 2.8, que hace que en ésta simple aplicación 
podamos observar el tiempo total de horas de sueño, 
información sobre ello y además alarmas y cronometros 
del estilo del programa BigClock.

Está disponible en Palmgear.com por 100 dólares (108 
euros o 18.000 pts). 

- Otras webs:
    .
    .

Comenta esta noticia en los foros.
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